Gezondheidswandeling in Boezinge - trager
tempo

Elke 2de en 4de vridag maken we een wandeling in de buurt, voor een kortere afstand en een trager tempo.
Afspraak om 9u30 aan het ontmoetingscentrum Ten Vrielande.

- tempo aangepast aan de deelnemers
- uitgestippeld parcours

- gratis en toegankelik voor iedereen

- begeleiding voorzien

Vooraf inschrijven bij Marilyn in Ter Plekke, Boezinge of op zorgnetwerkieper.be of 057 451 780.
Deze activiteit is een samenwerking met Okra.

Uitvoerder

LDC Ter Plekke

Wanneer
van vr 12 januari 2024 tot vr 27 december 2024

Vrijdag van 09:30 tot 11:00

Waar

OC Ten Vrielande

Brugstraat 27
8904 Boezinge (leper)

Prijs
Gratis
Organisatie

LDC Ter Plekke

e tel: 057 451 780
e e-mail: zorgnetwerk@ieper.be

Meer info

e tel: 057 451 780
e e-mail: zorgnetwerk@ieper.be
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