
Je voelt je nog niet veilig in het water. Je hebt nog nooit zwemles gekregen? Dan leren we jou graag 
zwemmen. We leren je naast enkele zwemvaardigheden (drijven, roteren, ruglig zwemmen) ook de 
basistechniek van schoolslag aan. Zo kun  je veilig en efficiënt in het water bewegen. Je hebt geen 
voorkennis van een stijl of een zwemslag nodig.

Wanneer  Per trimester gedurende 10 weken. (20 lessen) 
    Iedere maandag en woensdag vanaf 19u20-20u00!

Prijs   Per lessenreeks €100 

Inschrijven  Vooraf inschrijven is verplicht. Dit kan via onze webshop https://sportanimatie.ieper.be   
     → 1e trimester kan je inschrijven vanaf zaterdag 7 september
     → 2e trimester kan je inschrijven vanaf zaterdag 21 december
     → 3e trimester kan je inschrijven vanaf zaterdag 4 april 
     Dit telkens vanaf 14u!
    
    Dit kan via www.ieper.be/zwemlessen doorklikken  

 naar volwassenzwemmen => info + inschrijven.

Meer info en voorwaarden? www.ieper.be/zwemlessen 
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