
Info en datums  
Alle info en de voorwaarden kun je terugvinden op www.ieper.be/zwemlessen. 

LESDAGEN & TESTMOMENTEN

Peuterwennen groep 1 zaterdag 8.40 - 9.10 uur

Waterspeeltuin
groep 1 vrijdag 17.30 - 18.10 uur

groep 2 vrijdag 18.20 - 19.00 uur

Veilig leren zwemmen

groep 1 maandag & woensdag 17.30 - 18.15 uur

groep 2 maandag & woensdag 18.30 - 19.15 uur

groep 3 dinsdag & donderdag 17.30 - 18.15 uur

groep 4 dinsdag & donderdag 18.30 - 19.15 uur
 
Testmomenten gaan door op dinsdag 30 maart en donderdag 1 april.

Inschrijvingsprocedure 
Inschrijvingen gebeuren zoveel mogelijk online: https://sportanimatie.ieper.be

VOOR DE LESSEN VAN 
→	 3e trimester kan je inschrijven vanaf zaterdag 27 maart 2021

		 →	Inschrijvingen Veilig Leren Zwemmen (vanaf 5 jaar) vanaf 10 uur.
		  →	Inschrijvingen Waterspeeltuin (vanaf 4 jaar) vanaf 11.30 uur.
		  →	Inschrijvingen Peuterwennen (vanaf 2 jaar) vanaf 11.30 uur.
		  →	Inschrijvingen voor testmoment vanaf 14.30 uur.

Kostprijs

→	 Veilig leren zwemmen: € 95 (19 lessen - start vanaf 19 april 2021)
→	 Waterspeeltuin: € 54 (9 lessen - start vanaf 23 april 2021)
→	 Peuterwennen: € 40 (8 lessen - start vanaf 24 april 2021) 

Korting  
UiTPas-houders met een beperkt inkomen. 
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Leren zwemmen in 
het Ieperse zwembad

VANAF APRIL 2021



Het aanbod vanuit de sportdienst richt zich tot ieder kind dat wilt leren zwemmen in het zwembad van 
Ieper. We werken volgens de nieuwe leerlijn zwemmen. We maken hierbij een onderscheid in leeftijd 
en bieden zwemlessen aan volgens de vaardigheden van het kind. Alle info over de nieuwe leerlijn 
zwemmen kun je terugvinden via www.fredbrevet.be.  

Traject veilig leren zwemmen in het zwembad van Ieper:

Leeftijd Groep Niveaugroep volgens brevet

vanaf 2 jaar Peuterwennen Eendje

vanaf 4 jaar Waterspeeltuin Zeepaardje => Waterschildpad

vanaf 5 jaar Veilig leren zwemmen Waterschildpad => Dolfijn => Haai 

Je kunt instappen volgens leeftijd. In sommige leeftijdsgroepen splitsen we op in niveaugroepen. Zo 
kunnen we op maat van het kind werken om het veilig leren zwemmen aan te leren. Per trimester 
maken we een evaluatie op. Hierbij wordt per kind een verder traject voorgesteld. 

Je gaat als (groot)ouder samen met je peuter aan de slag.  Hierbij ontdek je de zwemomgeving. 
Waterangst wegwerken, bewust weerstand van het water voelen, leren uitademen onder water en 
drijven zijn de vaardigheden die we aanleren op deze jonge leeftijd!

→	10 lessen per trimester

Waterangst wegwerken, aquatisch ademhalen, springen, statisch drijven en  verplaatsen en roteren 
in het water komen aan bod! We houden rekening met het niveau van het kind. Kinderen die al wat 
meer durven dagen we uit met specifieke vaardigheden nodig om te leren zwemmen. Kortom de ideale 
voorbereiding om later door te stromen naar het Veilig Leren Zwemmen. 

→	10 lessen per trimester

TESTMOMENT:
Indien het kind vanaf 5 jaar nog geen zwemlessen in Ieper heeft gevolgd of geen brevet heeft, dient 
het kind een testmoment te volgen. Hierbij kijken we naar het beginniveau van het kind, zo kunnen we 
jouw kind in de juiste groep toewijzen. Indien een kind te bang of te onzeker is, verwijzen we door naar 
de Waterspeeltuin.  

NIVEAUGROEPEN: 
Per tijdstip werken we met verschillende niveaugroepen. Zo kunnen we op maat van het kind 
zwemvaardigheden oefenen en aanscherpen. Wat precies aangeleerd wordt per niveau kun je 
terugvinden op onze website. 

Er zijn drie niveaugroepen.
- Waterschildpad (waterangst wegwerken, drijven, roteren, aquatisch ademhalen… )
- Dolfijn (aanleren rugslag, ruglig en buiklig zwemmen… )
- Haai  (aanleren basis stijl, afstand overbruggen… )

Eenmaal ingeschreven op een bepaald tijdstip blijft het kind ingeschreven totdat het zijn eindbrevet 
behaald. Er wordt per trimester geëvalueerd.

→	20 lessen per trimester

Vanaf 2 jaar:  peuterwennen

Vanaf 4 jaar: waterspeeltuin

Vanaf 5 jaar: veilig leren zwemmen                                    

11 x  x 30 30 min./weekmin./week

11 x  x 40 40 min./weekmin./week

22 x  x 45 45 min./weekmin./week
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