
In gezelschap tafelen met buurtbewoners 
Een gezonde en lekkere maaltijd nuttigen

Ac Auris | Ter Waarde 1, 8900 Ieper | tel. 057 451 780 | zorgnetwerk@ieper.be | www.ieper.be

• Kostprijs?       
€ 20 
Hiervoor krijg je aperitief, soep, hoofdgerecht en dessert. 
Water (plat of spuit), drankje bij het eten en een koffie zijn inbegrepen.

 • Wanneer?            
Elke 3de donderdag van de maand (oktober: uitzonderlijk de 4de donderdag). 
Je bent welkom vanaf 11.30 uur voor het aperitief. We sluiten af met een kopje 
koffie tegen 14.00 uur.      

• Waar? 
 In de grote zaal van het OC, Poperingseweg 483, Vlamertinge.

• Inschrijven?   
Via het onthaal van WZC Wintershove, Poperingseweg 288, Vlamertinge 
057 22 04 10 - info@wintershove.be 

• Minder mobiel?  
Ben je minder goed te been maar wens je toch deel te nemen? 
Contacteer het Zorgnetwerk, onze dienst aangepast vervoer brengt je ter plaatse.



Kalender Menu

Vooraf inschrijven is noodzakelijk! 
Dit kan tijdens de activiteit zelf of aan het onthaal 
van WZC Wintershove. Let wel, de inschrijvingen 
sluiten de week voordien af en je bent pas 
definitief ingeschreven bij betaling! 

Donderdag 
19 september

Donderdag 
21 november

Donderdag 
24 oktober

Donderdag 
19 december

•  Witloofsoep
•  Stoofvlees op Vlaamse wijze, gestoofde wortelen, sla en 

gratinaardappelen
•  Miserable

•  Aspergesoep
•  Konijn op grootmoeders wijze, peer met veenbessen en 

gratinaardappelen
•  Javanais

•  Pompoensoep
•  Rundstong in Madeirasaus, duo van boontjes en kroketten
•  Boules de Berlin

 

•  Erwtensoep
•  Vispannetje met puree en gemengde sla
•  Crème brûlée

  Geniet van het gezellig samenzijn!


