. SAMEN %
\* TAFELEN ‘%
 BBQ 2024

N

} MAANDAG 23 SEPTEMBER

WELKOM VANAF 1130 UUR

€ 20 VOOR APERITIEF, 3 STUKKEN VLEES,
GROENTENMIX, AARDAPPELGERECHT,
SAUZEN & DESSERT

WATER, DRANKJE BIJ HET ETEN
EN EEN KOFFIE ZIIN INBEGREPEN

w5 Zorgnetwerk OC NIEUWE RIDDER DE STUERS
SEELBACHDREEF 4, ZILLEBEKE




VAN \\\\

In gezelschap tafelen met buurtbewoners SAMEN
Een gezonde en lekkere maaltijd nuttigen tafelen

. Kostprijs?
€20
Hiervoor krijg je aperitief, soep, hoofdgerecht en dessert.
Water, drankje bij het eten en een koffie zijn inbegrepen.

. Wanneer?
Elke 4de maandag van de maand.
Je bent welkom vanaf 11.30 uur voor het aperitief. We sluiten af met een
kopje koffie tegen 14.00 uur.

) Waar?
In het OC Nieuwe Ridder de Stuers, Seelbachdreef 4, Zillebeke.

. Minder mobiel?
Ben je minder goed te been maar wens je toch deel te nemen?
Contacteer het Zorgnetwerk, onze dienst aangepast vervoer brengt je ter
plaatse.

s Zorgnetwerk

Ac Auris | Ter Waarde 1, 8900 leper | tel. 057 451 780 | zorgnetwerk@ieper.be | www.ieper.be



Vooraf inschrijven is noodzakelijk!

Dit kan tijdens de activiteit zelf of op dinsdag in
LDC Ter Plekke. Let wel, de inschrijvingen sluiten
de week voordien af en je bent pas definitief inge-
schreven bij betaling!

Kalender Menu

- Soep van de dag

Maandag - Rundstong in Madeirasaus met champignons, gestoofd
28 oktober witloof en gebakken aardappelen

- Créme brilée
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- Soep van de dag

Maandag - Vol-au-vent met fris slaatje en frietjes met mayonaise

LTI - Warme appeltaart met ijs en slagroom
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Geniet van het gezellig samenzijn!
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