
In gezelschap tafelen met buurtbewoners 
Een gezonde en lekkere maaltijd nuttigen

Ac Auris | Ter Waarde 1, 8900 Ieper | tel. 057 451 780 | zorgnetwerk@ieper.be | www.ieper.be

•Kostprijs?
 € 20 

Hiervoor krijg je aperitief, soep, hoofdgerecht en dessert. 
Water, drankje bij het eten en een koffie zijn inbegrepen.

•Wanneer?
 Elke 3de woensdag van de maand. 

Je bent welkom vanaf 11.30 uur voor het aperitief. We sluiten af met een kopje 
koffie tegen 14.00 uur.           

•Waar?                                    
In de cafetaria van WZC Home Vrijzicht, Veurnseweg 538, Elverdinge. 
   

•Inschrijven?                         
Aan het onthaal van WZC Home Vrijzicht, Veurnseweg 538, Elverdinge 
057 22 41 80 - info@homevrijzicht.be.

  
•Minder mobiel?                                   

Ben je minder goed te been maar wens je toch deel te nemen? 
Contacteer het Zorgnetwerk, onze dienst aangepast vervoer brengt je ter plaatse.



Kalender Menu

Vooraf inschrijven is noodzakelijk! 
Dit kan tijdens de activiteit zelf of aan het onthaal 
van WZC Home Vrijzicht. Let wel, de inschrijvingen 
sluiten de week voordien af en je bent pas 
definitief ingeschreven bij betaling! 

Woensdag 
18 september

Woensdag 
20 november

Woensdag 
16 oktober

Woensdag 
18 december

•  Bloemkoolsoep
•  Coq au vin, warme perzik en gebakken aardappelen
•  Chocomousse

•  Tomatensoep met balletjes
•  Bouillie met mosterdsaus, erwten, wortelen en kruiden- 

puree
•  Tiramisu

•  Minestronesoep
•  Bourgondische stoverij met frietjes en fris slaatje
•  Meringue

•  Pompoensoep
•  Kalkoengebraad met champignonsaus, spruitjes met spek en 

aardappelgratin
•  Fruittaart

 Geniet van het gezellig samenzijn! 


