
Kijk, ik fiets!
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zaterdag 6 september 2025 
Fenixzaal Ieper | 9 - 12 uur

SPORTLESSEN



Is je kleuter klaar om te fietsen en weet je niet goed hoe hieraan te beginnen? Wil je graag zelf 
jouw kapoen begeleiden zodat je trots van op de eerste rij kan meemaken hoe hij of zij een waar 
fietsdiploma verdient? 

Kinderen die al enige ervaring hebben met een loopfiets en/of fiets met zijwielen. Ideaal voor kinderen 
tussen 3 en 6 jaar. Elk kindje moet begeleid worden door een volwassene die ook actief deelneemt 
aan de oefeningen. De kindjes brengen ook hun eigen fiets mee waarvan de eventuele zijwielen vooraf 
verwijderd zijn.
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Inschrijven
Online inschrijven kan vanaf 23/08/2025 om 9 uur via  
https:/sportpromotie.ieper.be

Kijk, ik fiets!
Met ‘Kijk, ik fiets!’ leren jonge kinderen in 3 uur tijd fietsen op 2 wielen.
Naast lopen en zwemmen is fietsen een basisvaardigheid voor kinderen. 
Het is dan ook belangrijk dat kinderen veilig kunnen fietsen. Met ‘Kijk, ik 
fiets!’ kunnen 80% van de deelnemers op het eind van de sessie fietsen 
op 2 wielen.

	 1 les
	 € 8 (verzekering & diploma 

	 inbegrepen) 
	 Fenixzaal, Leopold III-Laan 16, 

	 Ieper
	 Vooraf inschrijven noodzakelijk. 

	 Het aantal plaatsen is immers 
	 beperkt.

START:
	 KIJK, IK FIETS! - zaterdag van 9 tot 12 uur (kinderen tussen 3 en 6 jaar)


